
PRESSEMITTEILUNG
Die Linke verstetigt Nachbarschaftsküchen in Weingarten �nd Landwasser.
Gemeinsam kochen, essen �nd ins Gespräch kommen.

Freiburg, 13.01.2026

Mit Nachbarschaftsküchen in den Freiburger Stadtteilen Landwasser undWeingarten
setzt Die Linke ein Zeichen gegen soziale Isolation, steigende Lebenshaltungskosten
und Vereinsamung. Sie laden Anwohner*innen dazu ein, gemeinsam zu kochen, zu
essen und miteinander ins Gespräch zu kommen. Seit November 2025 finden die
Küchen jeweils einmal im Monat statt, die nächste am 17.01. in Weingarten.

Sarah Schnitzler, Direktkandidatin der Linken für den Wahlkreis Freiburg II betont: „Die
Nachbarschaftsküchen sind niedrigschwellige Orte der Begegnung, an denen Solidarität
ganz praktisch gelebt wird. Die Menschen erzählen uns von ihren täglichen Problemen
mit steigenden Mieten und Lebensmittelpreisen. Wir schaffen Orte, die Nachbar*innen
zusammenbringen und entlasten.“

„Nachbarschaft entsteht nicht von selbst, sie braucht Räume. Gemeinsames Kochen ist
eine einfache, aber wirkungsvolle Möglichkeit, miteinander ins Gespräch zu kommen
und sich kennenzulernen“, so Schnitzler weiter.

Die Nachbarschaftsküchen verstehen sich ausdrücklich nicht als Wohltätigkeitsangebot,
sondern als solidarisches Projekt auf Augenhöhe.

„Es geht nicht um Almosen, sondern um gegenseitige Unterstützung. Eine solidarische
Stadt bedeutet, dass wir füreinander da sind und uns nicht gegeneinander ausspielen
lassen“, erklärt Schnitzler.

Nächste Termine:

EKZ Weingarten: 17.01. und 14.02.26, 12-14 Uhr

EKZ Landwasser: 31.01.26, 12-14 Uhr
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